
IONA  _ 
– langt ude – tæt på himlen

Teologi for voksne, Haderslev Stift 

Unitas Rejser er eksperter i at skabe fælles oplevelser. 
Vi klarer detaljerne - I får tid til nærhed, fordybelse, 
refleksion, ny indsigt, større udsigt og til at skabe gode 
minder sammen.

                     Dansk rejseleder!19. - 27. juni 2026



Tag med på denne studierejse til Iona, den lille ø i Atlanterhavet, hvis inspiration 
og kraft har mærket og mærker mennesker for altid: mødet med den særlige 
keltiske kristne spiritualitet. Naturen med alt fra rå klipper til hvide sandstrande. 
Kreativitet. Åndeligt og praktisk fællesskab. Et helt særligt gudstjenesteliv. Man-
ge tusinde års historie med vidtrækkende betydning. Pilgrimsvandring. Stilhed. 
Inddragelse. En teologisk tyngde og inspiration, der kendes over hele verden.
Iona – en hellig ø. 

Den lille ø, Iona i De indre Hebrider, og øens kloster er et pilgrimsmål for kristne 
fra hele verden. Øen omtales ofte som et gennemsigtigt sted: Her fornemmer 
man, at afstanden mellem himmel og jord blot er som et tyndt slør. 

Øen har en fantastisk historie, der går tilbage til de førkristne druider. I dag er 
den centrale skikkelse den irske munk, Colomba, der i 563 kom til Iona. Heref-
ter byggedes klosteret, hvorfra Colomba repræsenterer den keltisk inspirerede 
kristendom, der kom til Irland i 300-tallet, altså inden de store kirkestridigheder. 
Denne særlige gren af kristendommen er i dag, og i stigende grad, er stor inspi-
rationskilde for kristne fra alle trossamfund og i hele verden. Iona blev gentagne 
gange angrebet af vikinger, men forblev op gennem årene et centrum for keltisk 
kristendom. I 1203 begyndte man at følge den benediktinske klosterregel, og 
nonneklosteret blev bygget. Fra da af var klosterets abbed også skotsk biskop.
 
I 1938 grundlagde den skotske præst George Mcloed Iona-samfundet. Det for-
faldne kloster blev genopbygget, og det blev centrum for teologiske konferencer 
og studier, der havde et særligt fokus på det, der også i dag kendetegner Io-
na-samfundet, nemlig fred og retfærdighed, diakoni og kristendommens sociale 
ansvar. Iona-samfundet er spredt ud over forskellige kirkesamfund i hele verden, 
og er ikke en stedbundet kirke.

SOGNEPRÆST
TINE ÅRUP ILLUM

mail ti@km.dk
 tlf 30682093 

Der vil løbende sendes flere 
informationer om evt. litte-
ratur, om klosteret, øen, den 
keltisk inspirerede kristen-
dom m.m. 

Der planlægges også en efter-
middag i foråret 2026, hvor 
der er vil være et mindre fore-
drag, mulighed for spørgsmål 
etc.

REJSELEDER



IONA ABBEY – HER SKAL VI BO
Klosteret og dets fællesskab er åbent for 
tilrejsende, og man indlogeres i 2-4-sengs 
værelser. Ægtepar får et 2-sengs værelse 
sammen. Klosterets værelsesfløj er fuld-
stændig nyrenoveret. Der er toiletter og 
badeværelser for gangen for alle værel-
ser. 
Fællesskabet er både åndeligt og prak-
tisk. Alle deltager i den daglige rytme 
med fælles måltider og enkelte praktiske 
huslige opgaver – og opfordres til at tage 
del i den fælles morgensang og aftensang 
i klosterets kirke, samt i den pågældende 
uges program.

UGERYTMEN PÅ IONA 
Centralt står fællesskabet i gudstjene-
sterne, måltiderne, samtalerne og de 
kreative aktiviteter. Samtidig er der god 
tid til at nyde naturen med klipper og hvi-
de strande, til at lade roen falde over sig, 
læse og gå ture. 
Det er muligt at tage på udflugt til øen 
Staffa med Fingal’s Cave og et rigt fugleliv 
med bl.a. søpapegøjer (ca. 10 km nordøst 
for Iona – særskilt betaling på pt 30 GBP). 
Man kan bruge tid i den hyggelige bog-
handel, hvor man bl.a. finder et stort 
udvalg af Wild Goose Ressource Groups 
bøger (kendt, også i Danmark, bl.a. for 
nytænkning af gudstjenesteliv og nye sal-
mer) og meget andet. 
Hver tirsdag er der guidede pilgrimsvan-
dringer, som virkelig kan anbefales. Den 
ene pilgrimsvandring er nogle steder ”off 
road”, og vandrestøvler er her obligatori-
ske. Den anden er lidt kortere og i mere 
fremkommeligt terræn. 

UGENS SÆRLIGE PROGRAM  
Det fælles engelsksprogede program for 
vores uge på Iona er endnu ikke planlagt. 
Typisk er der fælles program mandag, 
onsdag og torsdag formiddag og hver 
aften fra lørdag til torsdag. Hver dag vil 
der dog også være et programpunkt på 
dansk. 
Muligvis vil der være mulighed for at 
deltage i danseaften (ceilidh) i forsam-
lingshuset.  Her mødes man med de faste 
øboere. 
Hvis du vil vide mere om Iona…. 
Både på internettet og i bøger findes ud-
dybende information om Iona og øens 
og klosterets historie, keltisk inspireret 
kristendom, Colomba, Iona-samfundet, 
Staffa og Wild Goose Ressource Group.

PROGRAM
DAG 1: UDREJSE
Vi flyver til Edinburgh eller Glasgow med 
mellemlanding og flyskift undervejs. Fra 
lufthavnen tager vi flybus til Glasgow.
Fra Glasgow tager vi med offentlig trans-
port til havnebyen Oban, hvor vi overnat-
ter på et af byens hoteller. (-/-/-)

DAG 2: OBAN – IONA
Efter morgenmad tager vi først en færge 
fra Oban til Mull. Derefter med bus over 
øen Mull og til sidst endnu en færge til 
Iona.
Vel fremme får vi vores værelser og det 
er tid til at lade øens specielle atmosfære 
fylde os. (M/-/A)

DAG 3-7: IONA
VI falder ind i dagsrytmen på Iona Abbey, 
med måltiderne, liturgierne, workshops, 
foredrag, fritid med mere.
Hver dag har de enkelte deltagere nog-
le praktiske opgaver af forskellige slags.  
(M/F/A)

DAG 8: : IONA – GLASGOW
Efter morgenmad er det tid til at forlade 
Iona. Med færge, bus og færge er vi tilba-
ge i Oban, hvorfra vi tager med offentlig 
transport til Glasgow, hvor vi skal over-
natte den sidste nat. (M/-/-)

DAG 9: HJEMREJSE
Vi spiser morgenmad på vores hotel. Der-
efter er det tid til at tage i lufthavnen for 
at flyve tilbage til Billund. (M/-/-)



PRAKTISKE 
OPLYSNINGER
PRIS OG TILMELDING
Forventet pris pr. person kr. 14.500,-
Rejsen gennemføres med min. 18 delta-
gere
Der er i alt 20 pladser på denne rejse 
Tilmelding senest den 1. februar 2026 til 
Unitas Rejser

BETALING OG BETINGELSER
Depositum på 15% samt evt. forsikringer 
betales på faktura senest 8 dage efter  til-
meldingen.
Restbetaling betales senest 64 dage før 
afgang.

PRISEN INKLUDERER
• Fly Billund – Glasgow/Edinburg med 

mellemlanding
• Flyskatter
• 1 stk indtjekket bagage
• Offentlig transport Glasgow – Iona 

t/r
• 2 x overnatning i delt dobbeltværel-

se med eget bad og toilet i Oban og 
Glasgow

• 6 x overnatning i flersengsværelse 
på Iona

• 8 x morgenmad, 5 x frokost og 6 x 
aftensmad

• Bidrag til Rejsegarantifonden

PRISEN INKLUDERER IKKE
• Øvrige måltider og drikkevarer
• Øvrige entreer
• Øvrig transport
• Forsikringer
• Drikkepenge

EVENTUELLE TILLÆG
• Enkeltværelse 1. og 8. nat kr. 1.500,-
• Sygdoms-afbestillingsforsikring   
 7% af rejsens pris
• Gouda Årsrejseforsikring    
 (enkeltperson) kr. 367,-
• Gouda Årsrejseforsikring    
 (enkeltperson fra 70 år) kr. 513,-
Der tages forbehold for ændringer i for-
sikringspriserne.

MÅLTIDER 
De inkluderede måltider er hver dag 
 markeret med M= morgenmad, F= 
 frokost, A= aftensmad. Er måltidet ikke 
inkluderet, markeres dette med -.

KLIMA OG PÅKLÆDNING  
Der kan forventes temperaturer på cirka 
10-15°C om dagen. Nattemperaturen lig-
ger lidt lavere.
Godt fodtøj, regntøj, varmt tøj - gerne lag 
på lag.

OVERNATNING
Overnatning på turistklasse hotel i Oban 
og Glasgow. Værelserne har eget bad og 
toilet.
På Iona er det overnatning på 2-4 sengs 
værelser med bad og toilet på gangen.

PAS OG VISUM
Danske statsborgere skal have pas som er 
gyldigt ved udrejsen fra Danmark. 
Fra vinteren 2025 bliver der indført en 
obligatorisk forhåndsgodkendelse for rej-
ser til Storbritannien. Flere oplysninger 
og ansøgningsskema findet på dette link: 
https://www.gov.uk/guidance/check-
when-you-can-get-an-electronic-travel-
authorisation-eta
Der kan også findes oplysninger om pas, 
visum og andre forhold på dette link: 
www.traveldoc.aero 

BEVÆGELSE OG MOBILITET
Man behøver ikke være nogen bjergged – 
men rejsen er lang og kufferten skal med 
på færger og bus m.m. – dette må man 
selv være i stand til. På Iona færdes man 
ad stier og småveje, og terræn’et er nog-
le steder med klipper. Tirsdag er der en 
lettere pilgrimsvandring, der er on-road 
– og en længere, der er off-road.  

SPROG
Det er nødvendigt, at kunne forstå og tale 
et nogenlunde engelsk Det fælles sprog 
på klosteret er engelsk i alle afskygninger, 
da de mange volontører kommer fra hele 
verden. Der vil dog hver dag være en halv 
times tid, hvor vi samles og kan vende 
forskelligt på dansk.

VALUTA
I Storbritannien er valutaen britiske pund 
(GBP). Kreditkort kan bruges mange ste-
der, men vi anbefaler at der medbringes 
lidt lokal valuta.

FORSIKRING
Har du ikke det blåt EU sygesikringskort, 
eller rejser du udenfor dækningsområ-
det, kræver vi, at du har en rejseforsik-
ring, der som minimum dækker sygdom 

og hjemtransport. Ved afrejse skal du 
oplyse os dit forsikringsselskab samt po-
licenummer.

VACCINATIONER 
Vi anbefaler at kontakte egen læge, Se-
ruminstituttet www.ssi.dk eller Rejseme-
dicinsk klinik i Aarhus eller Odense i god 
tid inden afrejse for oplysning om evt. 
særlige krav eller anbefalinger af vaccine. 
Krav om vaccination m.m. kan undersø-
ges på www.traveldoc.aero.

FORBEHOLD
Vi tager forbehold for den endelige pris 
og program, da flyene først kan reserve-
res i løbet af efteråret 2025 og hotelpri-
ser og offentlig transport for 2025 først 
vil være klar i løbet af efteråret 2025.
Der tages forbehold for ændringer i pro-
grammet. Alle vores rejser evalueres og 
forbedres løbende på baggrund af til-
bagemeldinger fra vores rejseledere og 
deltagere. Af den grund kan der være 
ændringer i programmet, fra rejsen blev 
købt, til den finder sted.  
Lokale forhold kan medføre, at vi under 
rejsen er nødt til at ændre indholdet eller 
rækkefølgen herpå. Vores mål er, at del-
tagerne får den bedst mulige rejse.  

ALMINDELIGE BETINGELSER
Rejsen er underlagt Unitas Rejsers almin-
delige betingelser vedrørende pakkerej-
ser, som deltagerne bør læses før jeres 
endelig bestilling. Betingelserne og stan-
dard oplysningsskema B fremsendes ger-
ne på mail eller kan læses på dette link: 
bit.ly/almindeligebetingelser

_
UNITAS REJSER

Glarmestervej 20 A
DK 8600 Silkeborg

 +45 8682 5611
rejser@unitas.dk_

unitasrejser.dk 
facebook.com/unitasrejser

instagram.com/unitasrejser
linkedin.com/unitasrejser

Medlem af Rejsegarantifonden reg. nr. 128.
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